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学習の流れ

運動場

1時間

1時間

教室 ●最初は暖房器具に目が
向いていた。

●教室移動をした経験か
ら、理科室の南側が暖か
いこと、音楽室は全体的
に暖かいこと（いつもカー
テン全開である）に目を
向けた。

●教室のどこが暖かいの
か詳しく調べようと持ち
かけ、晴れた日定点観測
をすることにした。

1 時間

教室の温度調べから分かった
ことは・・・太陽ってすごい！

１温度調べから南側のカーテンの裏
側が暖かいことが分かり、太陽の
すごさに気づく。

●定点観測した結果を出
し合い、グラフに表した
ところ、南側の温度が高
いことに関心を持った。

●違いは太陽にあること
から太陽について豆知識
として学習した。

●太陽の取り入れる量で
違いが出るか問いかけ、
もっと詳しく観察箱で観
察することになった。

観察箱で日照実験をしてみよ
う！どんな部屋が一番暖かく
なるのかな？

1 太陽の取り入れ方による温度の違
いを観察箱（南北で窓の大きさを
変えた）で観察する。

●晴れた日に南北で窓の
大きさを変えた４つの部
屋を持つ観察箱で、部屋
の温度、日光の入り方を
観察した。

●北の部屋には太陽の光
が入らず、南の部屋には
太陽が入ることに改めて
驚いていた。

●南側の部屋も窓の大き
さによって日光の入り方
と温度が違うことに驚い
ていた。

冬寒い挟間小で暖かく過ごせ
ないかな？まず教室の温度を
測ってみよう！

１冬寒い挟間小でも暖かく感じる部
屋があること、それはなぜかを考
える。

２晴れた日、教室の６か所（東西南
北と南北のカーテンの裏側）の温
度調べをする。

教室
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1 時間

●ペアーガラスのよさを
学習し、摸造紙で北側の
廊下に空気の層を作った。

教室を大改造しよう！

１太陽を取り入れ、かつ熱を逃が
さない方法を、住宅会社のビデ
オから探る（ペアーガラス）。

２教室を大改造する（カーテンを
開け、北側に模造紙をはり、空
気の層を作る）。

教室

1時間

太陽の光を取り入れるだけで
教室であたたかく過ごせるか
な？

１観察結果より教室をプチ改造す
る（教室に太陽の光を取り入れ、
机を南側に寄せる）。

２カーテンを開けたまま南側に寄
せると、暑すぎて目にもよくな
いことを照度計で調べる。

●実験結果より、太陽を
取り入れることの大切さ
がはっきりした。

●「どうしたら暖かく過ご
せるか？」問うと、みん
なは即座に「カーテンを
開け、机を南に寄せる」
と答えた。

●子どもたちの言う通り
教室をプチ改造した。

●しかし日光が直接当た
り暑くて目にも悪いこと
を照度計などを使って確
認した。

1 時間

●祖父母から聞きとって
きた暖かく過ごすコツを
出し合った。たくさん着
る、温まるものを食べる
等の工夫が出された。

●たくさん出されたコツ
がすべてエコな生活につ
ながることを、身を持っ
て実感した。

昔の人はどうやって暖かく過
ごしていたのかな？

 1 昔の人はどのように暖かく過ごし
ていたのか、聞き取り調査をし、
発表しあう。

 2 南北に長い日本の住まい方の工夫
を絵本などで学習する。

教室

教室

改造後




